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Si j"avais I'occasion de voyager dans un pays d’Europe, ce serait le Portugal.

Situé sur la péninsule Ibérique au sud de I'Europe en partie délimité par
I’Espagne, il nous ouvre une vue permanente sur I'Océan Atlantique. Cet emplacement
permet de pouvoir se promener sur le sable et en admirer les plages a perte de vue.
Je m’imagine déja partir a I'aventure pour découvrir les nombreux récifs sur les plages
de l'Algrave et faire de la spéléologie dans les grottes de Mira de Aire. Cette région
étant calcaire et peu propice a I'agriculture intensive, avec le temps et I'érosion, des
cavernes, des grottes et des galeries se sont formées.

Sa situation géographique en influence la gastronomie avec sa célébre morue
salée et ses sardines grillées qui sont des plats nationaux. Est-ce que vous saviez qu'il
existe plus de 365 facons de cuisiner la morue ? Parmi les plats typiques, les plus
populaires de la cuisine portugaise sont le Bacalhau a Bras et le Cozido a Portuguesa,
ce dernier étant un peu trop riche en viande & mon go(t.

Le Portugal est également un pays fortement vinicole et tout le monde connait
la liqueur de Porto, méme si je n’ai pas encore I'age d’en boire.

Ce qui m’attire dans ce pays, c’est aussi son histoire qui a influencé son
architecture. Sa culture trouve ses racines dans la civilisation romaine mais également
celtibére et arabo-musulmane suite a I'occupation islamique de la péninsule entre I’an
711 et 1492.

Je serai curieux de découvrir le palais de Regaleira situé dans le centre
historique de Sintra, celui-ci classé au patrimoine mondial par 'UNESCO dont ces
merveilleux jardins s’étendent sur 4 hectares.

Tout monument a une histoire bien précise comme la Tour de Belem qui a été
construite sur les bords du Tage pour garder I'entrée du port de Lisbonne et qui est
I'une des ceuvres majeures du style manuélin, esprit créatif portugais qui a pris
naissance sous le régne du roi Manuel 1% a la fin du XVe siécle.

Et enfin réaliser un de mes réves, celui de visiter I'ile de Madére a Funchal ou
est né mon joueur préféré, célébre attaquant ayant joué au centre de formation du
Sporting club de Portugal qui n’est autre que Cristiano Ronaldo. Et oui, le football est
le sport le plus connu, aimé et pratiqué dans ce pays. Pour les Portugais, le foot est
considéré comme la deuxiéme religion du pays !




