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Qui n’a jamais rêver d’admirer des aurores boréales et de naviguer au milieu des fjords ? De par ses 
grands espaces, sa richesse culturelle et son souci de préservation de l’environnement, la Norvège est un 
pays qui m’attire. 

Sa capitale Oslo, avec son centre-ville animé et sa magnifique campagne environnante, Oslo a été 
désignée en 2019 Capitale verte en Europe en raison de son action en faveur de la conservation des zones 
naturelles et de la réduction de la pollution. Située entre fjords et forêts, elle regorge de vieilles maisons en 
bois, de street art, de quartiers modernes et dynamiques avec de nombreux musées de réputation 
mondiale qui mettent notamment en avant la culture des Vikings avec d’authentiques bateaux et leurs 
trésors. Avant d’entamer une visite à pied ou à vélo de la ville, tester le sauna norvégien flottant peut-être 
une expérience incomparable ! 


Même si le patrimoine artistique et culturel norvégien gravite autour des Vikings, les églises en bois debout, 
les tableaux Edvard Munch, l’architecture norvégienne s’articule aussi autour de constructions originales et 
de projets novateurs qui se multiplient partout dans le pays. On peut citer notamment les 18 routes 
panoramiques qui mixent nature, architecture et design pour créer un ensemble d’une parfaite harmonie. 
Ces 18 circuits réunissent certains des plus jolis itinéraires routiers du nord, de l’ouest et du centre de la 
Norvège. Au total, ils couvrent 2 136 kms avec, pour chacun d’entre eux, plusieurs sites insolites, qu'il 
s'agisse de belvédères, de sculptures artistiques ou d’aires de repos atypiques aux toilettes très originales !


Très intriguée par la magie des aurores boréales, j’aimerais pouvoir admirer ce phénomène au-dessus de 
ma tête dans la Norvège du Nord, qui semble être l’endroit le plus intéressant pour en voir. A l’époque des 
Vikings, on croyait que ces étranges lumières émanaient des armures de guerrières mythologiques. 
Aujourd’hui, les habitants les désignent par le terme « dame verte ». 


Toujours dans la même région, à l’extrême pointe nord de 
l’Europe, au Cap Nord, la culture samie est très présente. On peut 
y découvrir leur mode de vie, la pêche aux crabes, tester le 
traîneau à chiens, camper dans une lavvo (tente samie) et goûter 
les plats traditionnels comme le bidos (ragoût de renne). Aussi, 
danser sur le joik, musique folklorique samie, l’une des plus 
anciennes traditions chantées en Europe, peut être assez 
amusant. 


Pour profiter d’un spectacle extraordinaire, j’aimerai m’installer 
dans un petit train et admirer le paysage sur les 106 kms de la 
ligne de Bergen à Myrdal, qui est la plus belle ligne ferroviaire du 

monde. Je pourrais ainsi regarder les sublimes paysages enneigés ponctués de cascades gelées, 
semblables à des sculptures de glace géantes. 


Quoi de mieux de se laisser tenter par une croisière magique à bord d’un ferry électrique pour admirer les 
fjords à l'Ouest du pays, dont les plus profonds sont inscrits au 
patrimoine de l’UNESCO. Façonnés lors des ères glaciaires 
successives, les fjords ressemblent à des lacs bleus tranquilles d’eau 
salée, encadrés de chaque côté de falaises imposantes. Sur leurs 
flancs presque à pic, des chutes d'eau magnifiques, parfois 
impressionnantes, dévalent des glaciers. Aussi, dans cet univers 
mystérieux et isolé, on peut avoir la chance de voir des phoques, des 
aigles, et des baleines.


Sur les rives des fjords, sont éparpillés des petits villages et hameaux 
avec tous, leurs propres spécialités culinaires. On peut citer les gaufres, le porridge à la crème aigre, les 
poissons et fruits de mer, et quelques-uns des meilleurs fromages du monde. Ce pays est rempli de 
merveilles naturelles et de villes magnifiques. Son histoire est fascinante et les gens y sont vraiment 
heureux.   En 2013, les Nations Unies a sorti un rapport mondial sur le bonheur où la Norvège se trouvait 
en 2ème place. 

Ne serait-ce pas un des plus beaux endroits sur terre…?
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